Asko Hirvonen 4.dan & Esa Hirvonen 4.dan

ohjaavat aikidoleirin Joensuussa 7.-9.5.2010
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  _____________________________________________________________
  Paikka


Joensuun urheilutalo,siltakatu 12

  Ohjelma

pe 7.5.

18.30-20.00




la 8.5.

10.00-11.30






16.00-18.00 




su 9.5.

10.00-12.00

  




vyökoe->
  Hinnat


koko leiri

20 euroa




yksi harjoitus

7 euroa  
HUOM!
Kevään peruskurssilaisille koko leirin hinta 10 euroa
Majoitus
tatamilla ilmainen, myös treenaajien luona

  Tiedustelut

Asko Hirvonen 
050 5875908




Juhani Rautiainen 040 5962790



joensuuaikikai@gmail.com


_____________________________________________________________
Joensuu Aikikai ry
http://www.jnsaikikai.org

t e r v e t u l o a

